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Nationell lakemedelslista — ny lag

och nytt register

Den 1 maj 2021 bérjar lagen om nationell
lakemedelslista galla och det nya registret Nationell
lakemedelslista borjar anvandas. Syftet ar att 6ka
patientsdkerheten och effektivisera vardens arbete
vid ordination och forskrivning av lakemedel.
Omstallningen kommer att ske gradvis under en
period pa tva ar.

Lagen om nationell lakemedelslista reglerar vad
registret Nationell lakemedelslista far innehalla och
hur informationen far hanteras.

Vad ar registret Nationell [akemedelslista?
Nationell lakemedelslista ar e-hdlsomyndighetens
rikstaickande register oOver alla lakemedel som
forskrivits och hamtats ut pa apotek. Det géller daven
hjdlpmedel och livsmedel till barn under 16 ar.
Genom registret ska samma information vara
tillgdnglig oavsett var i landet en foérskrivning ar gjord
eller var patienten har hamtat ut sitt lakemedel,
hjalpmedel eller livsmedel.

Nationell lakemedelslista ersatter receptregistret och
lakemedelsforteckningen.

Nytt for vardpersonal

Fran och med den 1 maj 2021 kommer alla
forskrivningar av ldkemedel att lagras i Nationell
lakemedelslista. Forskrivare och 6vriga anvandare i
varden kan da na den via e-hdlsomyndighetens
webbldsning Forskrivningskollen.

Nytt ar bland annat féljande:

Samtycke och sparrar

Vardpersonal behdver ha patientens samtycke for att
ta del av information i Nationell lakemedelslista. Ett
nytt samtycke behovs vid varije tillfalle. | undantagsfall
far vardpersonal se uthamtade ldkemedel dnd3, till

exempel om patienten saknar férmaga att ge sitt
samtycke.

Det tillkommer aven nya funktioner for att hantera
sparrar.

Mer information om samtycke och spérrar finns pa e-
hadlsomyndighetens webbplats.

Forskrivna och uthamtade lakemedel

Det blir en koppling mellan férskrivna och uthamtade
lakemedel. Det innebar att det i Nationell
lakemedelslista syns bade vad som ar forskrivet och
hur mycket som ar uthamtat.

Forskrivna narkotiska lakemedel

Om vardpersonalen har fatt samtycke om att 6ppna
Nationell ldkemedelslista ar det mojligt att se om
patienten har narkotiska lakemedel forskrivna, dven
om patienten har sparrat dessa lakemedel. Det kravs
ytterligare ett samtycke for att hava sparren och se
vilka narkotiska lakemedel det galler.

Forhoppningen ar att det ska bli svarare for patienten
att fa narkotiska ldkemedel utskrivna av flera
vardgivare samtidigt.

Nytt for patienterna

For patienten innebar Nationell ldkemedelslista att
det ska bli enklare att halla reda pa vilka lakemedel
som man har utskrivna och varfér. Forskrivaren ska
ange behandlingsorsak och behandlingsandamal sa
att patienten kan se varfér hen ska anvanda
lakemedlet, till exempel mot hogt blodtryck.
Behandlingsorsak och behandlingsandamal blir
synliga for patienten fran och med 26 november
2021.

Patienten behover ge samtycke for att vardpersonal
ska fa ta del av informationen i Nationell
ldkemedelslista och har ratt att se nar nagon fran
varden tagit del av den. Patienten kan dven vilja att
dolja recept. Det gOr patienten i e-
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halsomyndighetens digitala tjanst Lakemedelskollen
som hen nar genom att logga in pa e-
halsomyndighetens webbplats eller pa 1177.se.

Behorig apotekspersonal far expediera patienten
utan samtycke. Det galler dock inte om syftet med att
se uppgifterna i Nationell lakemedelslista ar for att ge
radgivning. Da kravs samtycke.

Viktigt att kunna svara pa patienternas fragor
Nar lagen om nationell lakemedelslista borjar gélla
den 1 maj 2021 ar det viktigt att vardpersonal kan
svara pa patienternas fragor. Det géller sarskilt fragor
kring sparrad information. Till exempel slar spérrar
som patienten gor i Lakemedelskollen automatiskt
igenom i Nationell ldkemedelslista, men inte i
journalen.

Pa e-halsomyndighetens webbplats finns
utbildningar for vardpersonal och apotekspersonal.
Webbutbildning NLL ¢ E-hdlsomyndigheten
(ehalsomyndigheten.se)

Nasta steg

Senast den 1 maj 2023 ska alla vardsystem som
hanterar information om forskrivningar vara
kopplade mot Nationell lakemedelslista.

N&r journalsystemet ar anslutet blir det moijligt att na
Nationell ldkemedelslista direkt via sitt eget system
och att hamta information till det egna systemet for
vidare hantering. Det blir mojligt att andra i alla
forskrivningar och uppdatera dem néar en ordination
andras. Det galler dven recept som forskrivits av en
annan vardgivare.

Las mer om Nationell lakemedelslista:
e E-hdlsomyndighetens webbplats:
Allt om Nationella Iakemedelslistan e E-
hilsomyndigheten (ehalsomyndigheten.se)
e Information till invanare:
Hall koll pa dina ldkemedel - 1177

Vardguiden

Victoria Rolandsson, kommunikatér,
kommunikationsstaben, Region Vdisterbotten

Likemedelsnyheter i korthet

Ergenyl férsvinner fran marknaden
Lakemedelsforetaget Sanofi slutar marknadsfora
Ergenyl enterotabletter, orala droppar och oral
[6sning  under sommaren. Ergenyl Retard
depottabletter och depotgranulat, och Ergenyl
injektionsvatska paverkas inte av ovanstaende
besked, utan kommer &ven fortsatt att finnas

tillgangliga pa den svenska marknaden.

Lakemedelsforetaget Orion Pharma som
tillhandahaller ~ Absenor  (tillika  innehallande
valproinsyra) forsoker trygga upp leveranserna och
mota upp behovet pa berérda beredningsformer och
styrkor. Berorda patienter behover fa nytt recept
forskrivet da lakemedlena Ergenyl och Absenor ej ar
direkt utbytbara.

Synjardy gar nu att fa i dospasarna

Svensk Dos meddelar att Synjardy
(empagliflozin/metformin) i styrkan 12,5mg/1000mg
nu gar att forskriva som dosdispenserat ldkemedel.
Inom kort kommer dven styrkan 12,5mg/850mg att
finnas som ett alternativ.

Lakemedelskommittén vill paminna om att det ar off-
labeldosering som Region Vasterbotten
rekommenderar, d.v.s. 1 tablett en gang dagligen till
frukosten for kostnadseffektiv forskrivning. Skriv i
rutan "Kommentar till apoteket” ordet ”SIC” da
dosapoteket behdver ett ”SIC” p.g.a. off-
labeldosering. Denna forskrivning bor kompletteras
med Metformin en gang dagligen till kvallsmalet.

Therese Ahlepil, Apotekare, Lékemedelskommittén

KALENDARIE

Disputation

Fredag 21 maj kl 13-16

Erik Hedstrom — ortopedi

Frakturer hos barn och unga, en populationsbaserad
studie fran norra Sverige.

Digitalt - https://umu.zoom.us/j/68366915969
Institutionen for kirurgisk och perioperativ vetenskap
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